
مت وپایگاههای بهداشتی تحت  لیست خدماتی که درمراکز خدمات جامع سلا

 : به سالمندان ارائه می گردد)بصورت رایگان ( پوشش شبکه بهداشت ساوجبلاغ

آموزش بهبود شییو  ی زددگی دردور  سیالمندی وارائه آموز  های سیبن زددگی سیالپ برپایه ی *

 طب ایرادی

 غربالگری ، مراقبت ومداخلات آموزشی بیماری های دیابت ، فشارخون بالا واختلالات چربی خون*

 آموزش تغذیه ی مناسب ومشاور  درخصوص اختلالات تغذیه ای سالمندان*

 آموزش پیشگیری ازسقوط وعدم تعادل*

 آموزش پیشگیری ازافسردگی ومشاور  درخصوص زددگی شاداب*

 سال ( 69تا 60) زدان تشخیص زود هنگام وغربالگری سرطان پستان*

 ساله ( 69تا 60) سالمندان  تشخیص زود هنگام وغربالگری سرطان کولورکتال*

 (3وویتامین د  –توزیع رایگان مکمل ) کلسیپ د  *

 )بصورت سالاده( رایگان ادجام آزمایش قند وچربی*

 

 

 

 

 

 


